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Sortie plage - Bray-Dunes

Samedi ler Aot de 10h a 19h
Journée de détente et loisirs au

de la mer avec activités ludiques

et convivialité.

& Familles

Coupe des 4 quartiers
Mercredi 12 Aolt de 14h a 16h

d'équipe et fair-play.

2026

Défis sportifs et culturels entre quartiers
dans une ambiance conviviale, esprit
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Place Prado, le rendez-vous
du Quartier

du Mercredi 5 au Vendredi 7 Aot
de 14h a16h30

Temps d’échange et de découverte :
ateliers artistiques, créativité
et ouverture culturelle.

bord

& Tout public

Repas partagé
Jeudi 13 Aot de 17h & 21h

Soirée conviviale autour d’'un theme
fédérateur, mélant animations,
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Samedi 22 Aot a partir de 14h

CENTRE SOCIAL
FRESNOY-MACKELLERIE

PROGRAMME ETE 2026

Projection sous les étoiles dans une
ambiance conviviale et estivale. Une
expérience culturelle & partager en
famille.

& Tout public

Sortie plage - Berck

Samedi 29 Aot de 10h & 18h

Journée de détente et loisirs au bord
de la mer avec activités ludiques
et convivialité.

4 Jeunes 6-12 ans découvertes et moments de partage.

& Familles
o=

W
CENTRE SOCIAL

FRESNOY-MACKELLERIE

& Jeunes 12—17”0|ns

Sortie culturelle 3 Bruxelles

Mardi 18 Ao(it de 10h a 20h

Escapade & la découverte du
patrimoine, de I'histoire et de la richesse
culturelle de Bruxelles.

Repas partagé
Jeudi 20 AoGt de 17h a 21h

Soirée conviviale autour d'un théme
fédérateur, mélant animations,
découvertes et moments de partage.

& Jeunes 12-17 ans

& Jeunes 12-17 ans
Féte en Famille

Vendredi 21 AoGt de 13h30 a 16h30

Aprés-midi festif et convivial avec des
animations pour petits et grands.
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Chers partenaires,

L'été est une période privilégiée pour se retrouver, partager et vivre ensemble
des moments riches en découvertes et en convivialité. Cette année encore,
le Centre Social Fresnoy-Mackellerie est heureux de vous proposer une
programmation estivale pensée pour tous les habitants, petits et grands,
tout au long des mois de juin, juillet et aodt.

De juin & aoQt, prés de vingt-quatre rendez-vous viendront rythmer la vie du
quartier. Les familles pourront profiter de journées & la mer, mais aussi de
fétes en famille, de sorties culturelles, de séances de cinéma en plein air sous
les étoiles, place Prado. Les plus jeunes trouveront de quoi se dépasser avec
les stages et galas de MMA, les randonnées VTT, la Coupe des 4 quartiers ou
encore les temps forts sportifs et culturels mélant chessboxing, graff et danse
urbaine. Les ateliers créatifs de la place Prado, les temps de ludothéque,
les randonnées intergénérationnelles et les repas partagés seront autant
d’'occasions de se divertir, de découvrir de nouvelles expériences et de
renforcer les liens.

Cette programmation est le reflet des valeurs qui nous animent au quotidien
: favoriser le vivre-ensemble, encourager la participation des habitants,
et permettre & chacun de trouver sa place dans un quartier dynamique,
solidaire et ouvert a tous.

Nous espérons vous retrouver nombreux lors de ces rendez-vous estivaux
et vous souhaitons un trés bel été, placé sous le signe de la convivialité, du
partage et de la bonne humeur.

Pour le Conseil d’Administration,
Nadia KNAYAZ, Présidente
et toute I'équipe du Centre Social Fresnoy - Mackellerie
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Randonnée VTT

Mercredi 3 Juin de 17h & 20h

Activité sportive pour découvrir
'environnement autrement.

DRAFT - La cage ou tout
commence (MMA)

Samedi 13 Juin dés 17h

Immersion dans l'univers des arts
martiaux mixtes : démonstrations,
initiations, respect et dépassement
de soi.

& Jeunes 11-17 ans

& Jeunes 11-17 ans ‘
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Temps Fort Festif
Sport dans la ville

Mercredi 10 Juin de 13h30 & 17h30

Journée d'animations ouverte & tous :
activités sportives, jeux collectifs et
convivialitéau coeur du quartier.

& Tout public

Randonnée
intergénérationnelle

Samedi 27 Juin de 10h @ 17h

Balade accessible & tous pour favoriser
les rencontres entre générations,
échange de savoirs et convivialité en
plein air.

& Adultes, seniors & jeunes . .

SORTIE CREATIF

FESTIF
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Sortie sportive- Gala MMA

Vendredi 3 Juilllet de 10h & 21h

Assister & un gala de MMA avec combats
spectaculaires et démonstrations

techniques & Paris.
& Jeunes 11-17 ans . ‘

Stage sportif MMA

du Mardi 7 au Vendredi 10 juillet
de14h al17h

Découverte des arts martiaux :
techniques, préparation physique,
confiance en soi, respect et maitrise
de soi.

& Jeunes 11-17 ans ’

Randonnée
intergénérationnelle

Samedi 11 Juillet de 10h a 17h

Balade accessible & tous pour favoriser
les rencontres entre générations,
échange de savoirs et convivialité en

plein air.
.0

Place Prado, notre terrain

du Lundi 20 au Mercredi 22 Juilllet
de 14h a16h30

Ateliers créatifs : peinture sur béche,
meédaillons, bracelets, battle de danse
et activités manuelles.

& Tout public

& Tout public

uillet 20264

Féte en Famille

Lundi 6 Juillet de 13h30 & 16h30

Aprés-midi festif et convivial avec des
animations pour petits et grands.

& Familles .

Temps Fort Ludothéque

Vendredi 10 Juilllet de 16h a 18h30

Espace de découverte et de partage
autour des jeux de société et de la
lecture.

& Familles

® 0
Temps Fort sportif &
culturel

Samedi 18 Juillet de 14h a 18h

Chessboxing, parcours vélo, atelier
graff, sculpture, danse urbaine, fresque
collective, tournois, pétanque ...

Sortie plage - Ostende

Samedi 25 Juillet de 10h a 18h

Journée de détente et loisirs au bord
de la mer avec activités ludiques
et convivialité.

& Tout public

& Familles



